
 

 

北野真美:プロフィール 

2004 年、冨田かおるタップダンスカンパニーにて、タップを始め、熱中。 

同カンパニーにて始めたジャズをきっかけに、踊る楽しさを知り、それに伴い自身のタップスタイルも徐々に変化。 

ストリートダンスへの追究が始まる。 

タップダンサーを経て、現在はストリートダンサーとして活動中。メインジャンルは House。クラブイベントやバト

ルにて日々修行中☆ 

Ｎational Tap Day 出演（'10、'11、'12 年）コロッケクリスマスディナーショー出演 （'11）etc... 

2013 年 6 月より、所沢スタジオにてストリートダンスクラス担当 

 

クラス紹介 

ストリートダンス★8/ 3 土曜日 19:30-21:00  8/20 火曜日 15:00-16:30、17:00-18:00(子供クラス) 

ストリートダンスを未経験の方も、ちょっとでも興味があったら、びびらずに受講してみてください☆ 

一口にストリートと言ってもさまざまなジャンルやスタイルがあります。このクラスで扱うのは、ゴリゴリした感じの HipHop ではなくて、比較的

ゆるくてオシャレ～で大人な雰囲気のある HOUSE っていうジャンルです。その名の通り、house music に乗せて踊るジャンルです。 

ハウスってどんな音楽？って方がほとんどだと思いますが、ぜったいみんな日常で耳にしてます。おしゃれなお店とかの BGM でしょっちゅうかか

ってます。ほどよい疾走感とかノリがあってきもちいい音楽です。 

ハウスはステップ中心のダンスです。もちろんカッコよく踊るには、タップ同様に上体の雰囲気だったり、体全体の使い方が大事になってくるの

ですが、タップを経験してる人にとっては、ストリートをやるきっかけとしては 1番抵抗が少ないと思います。いきなりテンションあげて、yeah!

カモン♪っていうカンジじゃないんで、恥ずかしいとかは特に無いと思います（笑） 

タップとは似て非なるハウスですが、タップ踏むときの上体のバランスや使い方にも結構役立つと思います。自分は役立ちました。ジャズとはま

た一味違うニュアンスが得られると思います。 

今回の９０分のレッスンでは、実際に伝えられるステップはほんのちょっとになっちゃいますが、ハウスの雰囲気を少しでも味わっていただけた

らと思います☆☆☆ 

※足元は、動きやすいスニーカーが◎ 

 


